
Home Office
Como começamos e onde vamos chegar





Já existia?

Sim, mas era raro



Aprendizagem

Exigiu 

Adaptação 

Paciência Coragem
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Desconforto Confusão

Descontrole Pânico
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Quem ficou 
mais 
confortável



A maioria acabou gostando



Teletrabalho é maior entre brancos, mulheres 
e profissionais com ensino superior
Pesquisa do IBGE afirma que 7,4 milhões atuavam dessa 
forma no Brasil em 2022

Reino Unido é líder europeu em 
mudança para trabalho em casa
Número de pessoas que trabalham em 
escritórios ainda está quase um quarto abaixo 
dos níveis de antes da pandemia

Home office é adotado por 33% 
das empresas no Brasil, diz FGV
Sistema abrangia 7% das companhias antes 
da pandemia e chegou 58% em 2021

Como o bullying no trabalho 
migrou para o ambiente remoto
Na era do trabalho remoto, tecnologia 
abre caminhos para a falta de gentileza

Home office estimula a mudança de 
cidade
Com o trabalho remoto, já definitivo para 
alguns, executivos buscam bem-estar em 
novos locais

Home office nos EUA é realidade nas grandes 
cidades, mas não nas pequenas
Mais frequente em centros urbanos, trabalho 
remoto vira fator de polarização no país



AMAZON rastreia funcionários que não 
cumprem trabalho presencial nos EUA
Empregadores estão usando táticas mais 
agressivas para eliminar a cultura do home 
office

Apple deixa funcionários ansiosos ao pedir 
retorno ao trabalho presencial
Grandes empresas de tecnologia demoraram 
a chamar trabalhadores de volta por medo do 
êxodo de talentos

Empresas oferecem shows, food 
trucks e atrativos para equipe voltar 
ao escritório
Companhias de tecnologia querem que 
funcionários fiquem felizes ou, no mínimo, menos 
irritados com retorno

Zoom, símbolo do home office na pandemia, 
quer funcionários de volta ao escritório
Pedido de trabalho híbrido acompanha outras empresas 
do setor



Homens voltam ao escritório antes 
das mulheres nos EUA
Desigualdade na divisão de tarefas domésticas 
e de cuidados com crianças está entre 
principais motivos, aponta governo

Home office faz trabalhador nos 
EUA economizar R$ 24 mil ao ano 
e preocupa cidades
Prefeitos apelam por retorno aos escritórios; 
trabalhadores deixam de gastar US$ 12 bi 
em NY

Trabalho remoto esvazia Manhattan e 
ameaça economia de Nova York
Metrópole vazia pode perder imagem centenária 
de polo da economia global, e setor cultural já 
sente baque 

A empresa de todos os modelos: 
Grupo Boticário cria versão de 
home office enquanto amplia 
escritório
Companhia abraça os três regimes de 
trabalho; neste ano aposta na terceira versão 
do modelo remoto ao mesmo tempo em que 
traz um novo conceito para o presencial



Volta ao trabalho

Século XIV

Pandemia na Idade 
Média mudou trabalho 
para sempre e serve de 
lição para mundo atual

Século XXI

Empregados de Agência 
de Publicidade se 
recusam a voltar ao 
trabalho presencial



Conclusões 
Home office deixará saudade

Muitos  não aceitarão trabalho presencial
Os trabalhadores não aceitarão marcação cerrada

Chefes terão de mudar postura 
Muitas empresas adotarão regime híbrido

As empresas terão de repensar o modelo e
o ambiente de trabalho de forma contínua


